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Jak délat akce/programy pro stredoskolaky?

 prednaskové programy pro SS

Tato utla brozurka - koncepce a metodika programi pro stiedni Skoly v oblasti
dobrovolnickych aktivit, slouzi lidem, ktefi se chtéji vénovat realizaci prednaskovych
vyukovych programi pro stfedni Skoly a podporovat zapojeni stiedoSkoldkl do
dobrovolnickych akci v oblasti ochrany prirody a Zivotniho prostredi.. Obsahuje kratky
popis toho, pro¢ prednaskové programy realizujeme, pak se v ni miizeme docist néco o
stredoSkolacich a jaké programy pro né lze nachystat, aby je bavily a splnily naSe cile,
v neposledni radé se metodika zabyva také osobnosti a schopnostmi nas, jako lektori a
také nasich moznosti evaluace, tedy hodnoceni, programi. Pfejeme pfijemné a pifinosné

pocteni ©.
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1. Co jsou Brontosauri prednaskové programy pro stiredni skoly a k ¢emu slouZi?

Prednaskové programy HB jsou tematické seminare o dobrovolnictvi, pamatkach
a prirodé (konkrétné stromech), které nabizime stfrednim Skolam. Tyto programy maji
délku nejcastéji Ctyricet pét nebo devadesat minut a jsou vedeny interaktivni formou.
Studenti se pri nich vZdy dozvédi néco mamo o HB, pak je zarazena diskuse Ci aktivity na
hlavni téma seminare a nakonec je prostor pro dotazy a pozvanky na nase akce.

Tyto seminare slouzi jako propagace HB, ale také jako prvni kontakt se
stredoSkolaky, kterym chceme predstavit nasSe tradi¢ni akce a motivovat je, aby se jich
Ucastnili. Chceme, aby stfedoskolak navstivil nasi jednodenni akci, aby jel na vikendovku
a pak také na Prazdniny s Brontosaurem a chceme, aby se mu tam libilo tak, aby se stal
nasSim ¢lenem, zacal jezdit pravidelné a nakonec, aby zacal organizovat Brontosaufi akce
na vlastni pést. Kde ale takového stfedosSkolaka ¢i stiedoskolacku vzit, kde je najit?
Dobrou cestou se zda byti, navstivit stredoSkolaka pfimo v jeho Skole a prihlasit se u néj
0 pozornost tam, kde stejné byt musi a zprijemnit mu tak nékdy dlouhé a jednotvarné

Skolni dny.

2.Kdo jsou TI stredoskolaci?

Stredoskolak neni nékdo, kdo se na néjaky cas zasekl mezi détstvim a dospélosti.
Tento vék ma sva specifika a timto je jedineCny. Bylo by nespravné, chovat se ke
stredoSkolakovi jako k prerostlému ditéti, nebo naopak jako k nehotovému dospélému.

Pojd'me se podivat na to, jaci stiedoskolaci jsou, co je 1aka a co potrebuji.

Pozitivni vlastnosti

Stredoskolaci maji nékolik vlastnosti, kterych mizeme vyuzit pti tvorbé naseho
programu a to nejen toho prednaskového. Studenti maji potfebu byt aktivni, maji
potiebu byt aktivné zapojeni do toho, co se pravé odehrava, maji radi, kdyZ mohou véci
okolo sebe ovliviiovat a zasahovat do nich, chtéji byt soucasti véci, ne jen pozorovatelé.
Je mytem, Ze studenti jsou lini a nic je nezajima. Studenti jsou nachylni k nudé, a to
hlavné ve Skole, to je pravda, zaroven vsak tuto nudu k smrti nenavidi. Nenechme je
upadnout do nudy a pojdme vyuzit jejich aktivity a pracujeme spolecné na ukolu, ve
kterém studenti vidi smysl a maji potiebu jej plnit. Studenti jsou zarovei velmi zvidavi,
radi objevuji nové véci a debatuji o nich. Jak se rika, studenti v tomto véku se hledaji.

Zjistuji, co je vlastné bavi a co ne, co by chtéli délat, co se jim libi, formuji své zajmy



a nazory. Pojd'me toho vyuZit, pojd'me zjistit, co studenti chtéji a pojd'me s nimi na tomto
pracovat a tim je ,modelovat”. Studenti jsou velmi tvarni a ¢asto se upinaji k idoltim.
Pojd'me se stat jejich idolem. To, zda to dokaZeme zaleZi na tom, jaci sami jsme a jak
dokazeme studentiim naslouchat a tvorit pro né prostor pro jejich tvorivost a realizaci

jejich myslenek.

Negativni vlastnosti

Studenti maji také nékteré vlastnosti, se kterymi bychom méli jednat opatrné
a nevytvaret pro né prostor, protozZe plisobi negativné. Ve svém véku se chtéji studenti
nécim odliSovat, ale zaroven mivaji strach zjinakosti. Boji se, co na jejich novy
netradi¢ni uces reknou spoluzacky, maji strach, ze kdyzZ se nékdo dozvi, Ze o vikendech
jezdi pomahat své babiCce na statek a Ze je to bavi, Ze se jim ostatni vysméji. Boji se, Ze
kdyzZ reknou, Ze je bavi matika, kterou vSichni nesnasi, Ze budou za exoty. Pojd'me jim
tedy ukazat, Ze z jinakosti strach mit nemusi, pojdme je naucit toleranci a pojd'me jim
ukazat, Ze akce Brontosaurli jsou uplné normadlni. Stfredoskolaci jsou také Ccasto
zaméreni proti autoritam. SnaZ{ se jim odporovat, stavét se jim do opozice. Casto to ani
nemusi myslet vazné a jde jen o jakousi pdzu. Na druhou stanu se nechaji snadno
ovliviiovat svymi idoly. Idol totiZ neprikazuje, nezakazuje a neporouci, tak jak to mnohdy
autority délaji, ale je vzorem. Bud'me tedy studentlim vzorem. Pokud jim budeme pouze
prisnou autoritou, neuposlechnou nds a mozna nas také vystavi svému negativnimu
impulsivnimu jednani. Casto stav, Ze stfedoskolaci obecné maji negativni rozpoloZen{

mysli.

3. Kdo programy déla? Aneb lektor, zaklad vSeho!
Lektor se vtéto chvili stdva zastupcem Hnuti Brontosaurus a na jeho

v

schopnostech zaleZzi, zda bude nékoho motivovat kzapojeni se do nas$i cinnosti.
Vybirejme proto lektory s rozvahou. Kde lektory vzit, kdyZ na stromech nerostou? Mame
nékolik mozZnosti. Usporadat Skoleni pro lektory stfednich Skol a vybrat nékoho z
ucastnikii. Vybrat nékoho ze svych tad, z ¢lenti HB, kdo ma pedagogické zkuSenosti a
dobré vyjadrovaci schopnosti. Zaroven by lektor mél dobte znat svou cilovou skupinu,
jinak se miiZze dopustit mnoha vyznamnych chyb a zbytecné si zatarasit cestu ke

stredoskolakiim. Vybirejme proto peclive, aby nam byl lektor ku prospéchu a ne naopak



ke Skodé. Prvnim voditkem (ne vSak jedinym!) vybéru ndm mitze byt také to, Ze ,byt

lektorem je zabavné!“, kdo si to nemysli, jen tézko mize dobie lektorovat.

Co by mél lektor obecné zvladat?

V pripadé, Ze lektor vede program pro Hnuti Brontosaurus, mél by HB dobte znat
a souhlasit s jeho poslanim a vizemi. Zaroven by mél také byt reprezentativni osobou,
ktera dokaZe motivovat studenty k zapojeni se do aktivit HB, protoZe to je hlavnim cilem
téchto programi pro stiedni Skoly. Kazdy lektor by mél také zvladat pripravu svého
programu. Mél by byt schopen jej samostatné pripravit jak po strance obsahové, vCetné
stanovovani a ovérovani cilli, tak po strance technické, jako je zajisténi pomfticek. Na
lektory obecné jsou kladeny vyssi naroky na komunikacni a vyjadrovaci schopnosti, dale

takeé na schopnosti pedagogické, vcetné dobré znalosti cilové skupiny a didaktiky.

Co by mél lektor zvladat primo v akci?
* Mluvené slovo

Lektor mluvi pomalu, srozumitelné, nahlas a pouZiva slovnik odpovidajici cilové
skupiné. Je vzdy dobré ujistit se, zda studenti rozumi, poptipadé€, zda slysi i v zadnich
lavicich apod. Lektor se také vyjadruje jasné, strucné a fakticky spravné.

Dobry lektor zapojuje do programu studenty pomoci otazek k tématu. Voli takové
otazky, které se studenti tykaji, ale zaroven nejsou prilis osobni. Je Zddouci, aby studenti
na tyto otazky odpovidali, nemélo by tedy jit o otazky recnické, ¢i prilisS slozité, nebo
otazky takové, pri kterych se ptame na fakta, které studenti nemusi znat (v pripadé, zZe
studenti neznaji odpovéd na faktickou otazku, mohou znerv6znét a pak je jen tézko
rozmluvime). Toho, aby se studenti s ndmi bavili miizeme dosdhnout tim, Ze se jich
budeme ptat na jejich zazitky, nazory, napady, zkuSenosti a tak dale. Otazky vtahuji
studenty do tématu a stavaji se tak aktivni soucasti programu, nejen pasivnimi prijemci
informaci, a to je vyraznym motiva¢nim prvkem.

Lektor pouziva takové vyrazivo, aby jim studentim naznacil, Ze mohou
spolupracovat. Nepouziva véty jako: ,Ja jsem si pro vas pripravil.“ ale ,Pojdme se
spolecné podivat na téma ochrany pamatek.“ NepouZiva tak formu Ja a Ty, ale My vSichni

spolecné. Opét to na studenty plisobi motivacné.



* Neverbalni komunikace

Lektor ma své télo natoceno na tridu, nestoji ke tridé bokem ¢i zady. Lektorova
gesta jsou ilustracni, teda takova, ktera dokresluji mluvené slovo (vyhybame se
zbésilému mavani rukama).

ZkuSeny lektor pri svém projevu nestoji strnule na misté, ale pohybuje se po
tridé. Lektoriv pohyb po tiidé vyvolava dojem jeho uvolnénosti. Ale nejen to, svym
pohybem lektor miiZe vyjadifovat blizkost ke studentiim a touto svou blizkosti 1ik3, jsme
tady spole¢né. Lektor si vSak vzdy musi od jednotlivych studentd udrzovat odstup a
nemeél by vstupovat do jejich intimni zény, nebo se dokonce studentt dotykat (pokud to
nevyZaduje program).

Tim, jak se lektor pohybuje po tiidé miiZe také eliminovat vznikajici hluk - lektor
se priblizi k tém studentiim, ktefi svym povidanim rusi jeho promluvu (vétSinou staci,
kdyzZ se lektor k témto hlu¢im studentiim pouze pribliZi a oni se utisi, protoZe vytusi, Ze
se néco déje).

Lektor neustale udrZuje se vSemi o¢ni kontakt. Nehypnotizuje kazdého z nich, ale
kdyZ mluvi k celé tridé, prejizdi pohledem vSechny studenty a kdyZ se bavi sjednim
studentem, diva se na néj a obCas pohledem obdari i zbytek tridy, aby se podival co déla

a aby jim dal najevo, Ze i oni se mohou zapojit do této debaty lektora a studenta.

* Reagovani na aktualni situaci

Lektor by mél byt schopen priibézné analyzovat situaci ve tiidé a vhodné na ni
reagovat. Situaci ve tridé mize Casto korigovat pouze svym pohybem po tiidé, gesty,
praci shlasem akladenim otazek. V pripadé, Ze nékdo ve tridé hluci, pribliZime se
k nému. V pripadé, Ze nékdo ve tridé usina, zapracujeme na své intonaci, zaradime
néjakou perlicku ktématu, poloZime otazku. V pripadé, Ze nékdo nedava pozor,
priblizime se k nému, upoutadme jeho pozornost svou pritomnosti a miizeme mu polozit
vhodny dotaz, naptiklad - ,Co si myslite o kidceni stroml ve méstech? Tim studenta
aktivizujeme a pritom jej nevystavime Zadné trapné situaci. V pripadé jakychkoli
problémd, které se ve tridé pri programu vyskytnou, vZdy zachovame chladnou hlavu a
snazime se zjistit, co se déje a jak bychom to mohli Fesit, aby to studentiim co nejvice

vyhovovalo.



* Jaknatrému

V pripadé, Ze je zde riziko, Ze by se mohla objevit tréma, vZdy lektora z nejvétsi
casti zachranti jeho priprava. Priprava by neméla mit takovou podobu, Ze si lektor sepiSe
slovo od slova, co bude rikat a naplanuje si to minutu po minuté. To naopak lektora prilis
svazuje a stresuje. V pripadé, Ze mu vypadne jedno slovo, nebo se dostane do skluzu,
znervozni. Priprava by naopak méla vypadat velmi voln€, mél by v ni byt prostor pro
zmény. Lektor si heslovité sepiSe osnovu Cinnosti a témata k hovoru. Ke kazdému bodu
v této pripraveé si pak promysli, co k nému bude tikat. Ke kazdému bodu si také miize
napsat jednou vétou nebo v bodech, co urcité chce rict. Tuto pripravu, kterd by se méla
vlézt na malou karticku pak mize mit pfimo pfi programu pii sobé a kdykoli do ni
nahlédnout. Neni nikdy na Skodu si sviij program vyzkouSet nanecisto na svych
kamaradech ¢i rodiné (a to nejen kviili pripadné trémé, ale tieba také, abychom zjistili,
zda nas program ma hlavu a patu). Je také dobré peclivé si pripravit zacatek lekce, kdyz
se ten povede, pak uz bude vSe dobré. My, jako lektori, vime o tématu vice neZ studenti
(to jim samozrejmé nijak nenaznacujeme), ale pristupujeme k nim s timto védomim o
sobé, a pro to vime, Ze se nemusime niceho bat, protoZe my jsme tady odbornici. Pak uz
je to vSe jen o nasi psychice. Hlavni je uklidnit naSe projevy trémy, takZe nic neZmoulat
vrukou, nesnaZit se uhybat pohledem a neustrnout vjedné poloze na 45 minut.
Uvolnéme se! Pokud mame velkou trému (coz je, jak vime, zbytecné), neni dobré v rukou
drzet papir, aby nebylo vidét, jak se nam klepou ruce. Je fajn mit napriklad tvrdé desky a
o né se oprit a trochu se tak uklidnit. A pak uZ pomaha snad jen zkousSet to stale znovu a
znovu a na své trémé pracovat. Kazdy clovék ma jinou taktiku na to, jak se trémy zbavit,

tady Zadné univerzalni pravidlo nefunguje, i kdyz vzdy pomaha ismév ©.

4. Jak udélat dobry program, to je to, oc¢ tu bézi!

Spravny program, by mél obsahovat nékolik véci, nad kterymi bychom se jako
lektoti méli zamyslet pfi jeho tvorbé. Nejprve bychom méli znat cilovou skupinu (viz
kapitolu 2), pak bychom také méli myslet na prostiedi, ve kterém bude nas program
probihat. To je v tomto pripadé nejCastéji Skolni tfida, ktera ma sva specifika, napriklad
usporadani lavic a podobné. Pak bychom také neméli opomenout to, Ze ke svému
programu potrebujeme néjaké pomiicky, v tomto piipadé by mélo jit o pomiicky snadno
dostupné a prenositelné. V neposledni fadé bychom méli promyslet ¢asové moznosti a

také nasSe lektorské schopnosti (viz kapitolu 4). Na co ale musime myslet vzdy a na co



se Casto zapomina je to, ceho chceme dosdhnout, co je tedy nasim cilem. Poté zvolime
prostredky a metody programu. Podivejme se na to, jak se takovy program tvori a na
nasledujicich radcich se zméfme také na cile a jejich stanovovani a metody, které

miiZeme pouZit, abychom sndze dosahli nami stanovenych cild.

Priprava
Piiprava je véc, ktera lektorovi pomiize vytvorit kvalitni program. Méla by

obsahovat vSe od cilli, metod a poznamek aZ po krizové varianty, kdyby se néco zvrtlo.

Cile

Prvni, na co musime vzdy myslet, je cil. Cil je potfeba zamérit na studenty, ne na
lektora - tzn. NE - seznamit studenty s aktivitami HB, ale ANO - studenti po skonceni
seminare budou schopni vyjmenovat, vysvétlit, popsat...napft. co je HB, jaky je vyznam
stroml ve mésté, jak na pamatkovou péci apod. Cil zaméreny na studenta je pro néj
aktivizacni a take se pak lektorovi lépe méri jeho dosazeni. Cil je nutné mit nastaven tak,
abychom ho mohli po skonc¢eni seminare zmérit pri zpétné vazbé a védéli, zda byl dobre
nastaven a naplnén, a nebo je treba jej poupravit. Teprve podle stanoveného cile
planujeme dalSi kroky programu jako je struktura, aktivity, to, co budeme rikat apod.
Clovék by mél mit cile a vize, k nim pak volit prostiredKky a pak teprve zjistovat, co a jak
délat dale. Dobry program se pozna také podle toho, Ze lektor vi, co jeho program
prinese studentlim a toto je také jasné i studentiim.

Jak cile formulovat, aby byly snadno uchopitelné a méritelné? Cile formulujeme
kratce, nejlépe jednou vétou a vztahujeme je ke studentovi. Cile vzdy obsahuji
aktivizujici slovesa. Po formulovani cile je zcela jasné, jak se bude cil mérit.

- pt. dobry cil - Studen je schopen jmenovat tii stupné ochrany pamatky v CR.
(nizka kognitivni uroven myslenkové operace)

- pt. jesté lepsi cil - Student je schopen vyjadrit a komentovat hlavni divody

ochrany stromi ve mésté. (vyssi kognitivni roven myslenkové operace)

- pt. nejlepsi cil - student je schopen zpracovat projekt na téma...

Dobry modelovy priklad - Student je schopen vyjadrit a komentovat hlavni divody
ochrany stromd ve mésté. Pokud ma student dle naseho cile pfimo vlastnimi slovy
komentovat to, co se pravé dovédél o pamatkach, je zcela jasné, Ze nad tim musi

zapremyslet + pokud ho ma komentovat, musi se nad nim zamyslet hloubéji, utvorit si



na téma vlastni nazor a projevit jej. Pro tvorbu kvalitniho vztahu k tématu je tento cil
velmi vhodny.

- p. Spatny cil - seznamit studenty s diivody ochrany stromtl ve mésté. (zaméieno
na lektora, nemeéritelny cil)

- pr. jesté horsi cil - lektor predstavi stupné ochrany pamatek. (tzv. uzurpatorsky
cil, kterym rikame J4, Ja, J4, jenom Ja jsem tady Boss, také neméritelny cil)
Spatny modelovy piiklad - lektor predstavi stupné ochrany pamatek. - no, tak je
piredstavi, a dal? Co to ma dat studentiim? ProC to maji znat? Jak je ma tato informace

zasdhnout? Jak s ni maji nalozit? Jak se viibec dozvime, zda si néco zapamatovali?

Struktura

Piehlednd a jasna struktura napomaha lektorovi i studentlim snaze se orientovat

v tématu. Je vZdy dobré, aby lektor kratce nastinil strukturu programu pfti jeho zacatku,
aby studenti védéli, co je ¢eka. Jednotlivé body ve strukture by na sebe mély navazovat -
Zadny bod by nemél byt vytrZzen od tématu prednasky (tzn. bavime se o stromech, tak se
najednou nezvednu a nebudeme si hrat na ¢ap ztratil ¢epicku, protoze se to tam viibec
nehodji).
MoZna struktura programu, ktery trva jednu vyucovaci hodinu, tedy 45 minut.

* Predstaveni sebe a organizace, uvedeni pravidel - 5 minut

* Icebreaker - 5 minut

* Hlavni sdéleni - 10 minut

* Aktivita-5 - 10 minut

¢ Shrnuti - 2 minuty

* Dotazy areflexe - 5 minut

* Pozvanky a rozlouceni - 3 minuty
Zbytek Casu oproti planu tvori Casovou rezervu. Je dobré mit zalozni plan, kdyz
nestihame - védét, co mizeme vypustit, nebo naopak, kdyzZ mame zbyte¢né moc ¢asu - co
s nim?
Do takto pripravené struktury pak vepisujeme konkrétni véci, které budeme délat, nebo
fikat. Toto si pak miiZe lektor sepsat na karti¢ku a tu mit pii seminati u sebe a nahlizet

do ni.
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Upoutani a udrzeni pozornosti

Zakladem je, Ze aktivita pri programu by méla byt vidy prevazné na strané
studentd. I vyklad lektora se da realizovat formou otazek. Lektor si pozornost studenti
udrZuje i tfeba jen tim, Ze snimi udrZuje o¢ni kontakt, pouziva doprovodna gesta a
pracuje se svym hlasem. Co vzdy upouta pozornost jsou novinky, kratsi hry, prace ve
skupinach, zajimavé pomiicky, pt. prace s kratkym textem (enviro-pribéh, historicky
lazena povidka... diskuze, otazky k textu); prace s fotkami (rtizné lokality, poSkozené /
udrZované) a zajimava prezentace (zaradit fakt bozi videa a fotky, méné textu, pouZzivat
prezi misto power point apod.) a v neposledni radé také diskuse mezi studenty. Z téchto

informaci takeé vyplyva, jaké metody bychom pri svém programu méli pouZzivat.

Co se hodi?
Casto je vyhodou, kdyZ se programu uéastni dva lektori. Jeden program vede a

druhy déla technické zazemi - pousti prezentaci, pripravuje pomfcky...zkratka je
prvnimu lektorovi k ruce a na vyzadani také muze prispét svym nazorem do debaty.

Pri pripravé programu je dobré myslet na Ramcovy vzdélavaci program (RVP) a
jeho klicové kompetence, které bychom méli svym programem také rozvijet, a také na
prirezové téma Environmentalni vychova, které reprezentujeme (toto je vhodné zminit

i pri domlouvani programu s ucitelem ¢i reditelem Skoly).

5. Zakladni typy vzdélavacich programi

Zde jsou zarazeny anotace celkem c¢tyf programi, které Hnuti Brontosaurus
v soucasnosti realizuje na stfednich Skolach. Metodické materidly a pomicky
k jednotlivym programim jsou uloZeny na Ustfedi HB v Brné, kde je moZno si je
vyzvednout, nebo pozadat o zaslani metodickych materialii elektronicky, a nasledné je

realizovat.

Dobrovolnictvi - 45 minut

Program je veden aktivni formou a seznamuje studenty s dobrovolnictvim v CR.
Studenti sami zjisStuji, v ¢em pomoc dobrovolnikl spociva, jaké jsou jeji klady a prinosy
ataké, co takové dobrovolnictvi stoji. Lektori zaroven nabizi konkrétni c¢innosti, do
kterych se studenti mohou ve svém volném cCase zapojovat. Tento program je mozZno

zatadit do vyuky naptiklad v rdmci priifezového tématu osobnostné socialni vychova.
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Pamadtky - 45 minut

Program je zacilen na popularizaci dobrovolnické prace pro drobné i vétsi
pamatky v CR. Lektofi jej vedou aktivni formou, studenti tak sami mohou poznavat krasy
i sloZitosti péce o pamatky, pribliZit si Zivot na hradech a zamcich a zjistit, co vSe takova
pamatka potrebuje. Soucasti programu jsou i pozvanky na konkrétni akce na pomoc

pamatkam. Program je mozno zaradit napriklad v ramci vyuky déjin.

Priroda - 45 minut + 45 minut (ndstavbova (dst)

Program si klade za cil posilit vztah studentli k prirodnimu prostredi. Prvni ¢ast
obsahuje informace a aktivity, které vedou k hlubSimu seznameni se s problematikou
ochrany strom@ v CR. Ve druhé, nastavbové, ¢asti programu studenti navrhnou, pod
vedenim zkuSenych lektort, vlastni projekt pro zlepSeni “stromové” situace ve svém
okoli. Program lze zaradit do vyuky napriklad v rdmci prirezového tématu

environmentalni vychova.

Dobrovolnictvi v zahranici - 45 minut

Program realizuji dobrovolnice EVS, které plsobi na kancelafi Hnuti
Brontosaurus. Maji tak zkuSenosti nejen s dobrovolnictvim u nas, ale zejména ve svych
rodnych zemich. Program je zaméren na reSeni environmentalni ¢i kulturni tematiky v
domovskych zemich dobrovolnic, ale také na moZnosti dobrovolnickych vyménnych
pobytli. Program je mozno realizovat v anglickém jazyce, nebo rodném jazyce nasich

dobrovolnic.

6. Evaluace programu pro stiredni skoly

Evaluace, cili hodnoceni nebo zpétna vazba, je nedilnou soucasti kazdého
programu, seminare, pro stredni Skoly. Slouzi zejména k tomu, abychom jako lektori
zjistili, zda byly naplnény naSe cile a také, abychom pripadné mohli nas program
vylepSovat. Evaluaci mtiZe provést lektor sam, jeho kolega, ucitel nebo sami studenti.

Lektor miliZe provadét evaluaci bezprostiedné pro programu, nebo s odstupem
¢asu prostiednictvim sebereflexe. Pokud provadi evaluaci lektorsky kolega, miize se
zamérit nejen na obsah programu, ale také na lektora samotného, na jeho vyjadrovaci

schopnosti, na jeho gesta a tak dale. Pokud provadi evaluaci ucitel ve chvili, kdy jej o to
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lektor pozada, miize to byt také velmi prinosné. Ucitel je ¢lovék ,zvenku, ktery muiize
vidét nedostatky, které lektor sam nemusi vnimat. Uc¢itel navic svou tfidu zna a dokaze
tak referovat o kvalitach programu ve vztahu s jeho stfidou mnohem podrobnéji.

Pokud evaluaci provadi sami studenti, ktefi se programu ucastnili, mize tak
lektor ziskat nejhodnotnéjsi informace. Pravé od samotnych ucastnika zjisti, jak se mu
program povedl, jak naplnil své cile (a zda jsou viibec spravé nastaveny a vede k nim
odpovidajici cesta) a co si studenti z programu odnasi. Tato zpétna vazba neslouZi pouze
lektorovi, ale také samotnym studentlim, a to k tomu, aby se zamysleli nad tim, co pravé
zazili a co si ztoho odnesli, co se naucili a aby sdileli sviij pohled na véc se svymi
spoluzaky.

Tuto evaluaci pomoci studenti miize lektor zaradit na konci svého programu.
Zptlsobi, jakymi to mize udélat je mnoho. NejpouzivanéjSimi druhy hodnoceni pri
téchto programech jsou pohybova a slovni evaluace a pak také pisemna. Pohybova
evaluace je velmi rychld a mizeme si tak snadno udélat predstavu o tom, jaky nas
program byl. Prikladem této evaluace je: naznacte pohybem ruky na Skale, kdy u zemé je
Spatny a nad hlavou dobry, jaky mate z tohoto programu dojem. Pak lektor vybere dva
zastupce skupiny ,dobry“ a ,Spatny“ a vyzada si kratky komentar. Slovni evaluace je
podrobnéjsi a maji moZnost se pri ni konkrétné vyjadrit vSichni studenti. Zaroven by
méla byt studentlim dana mozZnost mlcet, pokud se nechtéji vyjadiovat. Je potieba, aby
zadani pro tuto evaluaci bylo co nejpresnéjsi, aby mohli studenti snadnéji formulovat
své pocity a myslenky a aby v této evaluaci mohl lektor prehledné Cist. Diilezita je také
instrukce, Ze pri evaluaci mluvi jen jeden a odpovida jen na poleZené otazky, a nijak
nereaguje na své spoluzaky. Piiklade mize byt: kazdy z vas postupné odpovi na dvé
otazky, prvni je: co byste na tomto programu hodnotili pozitivné a druhou je: co byste
nam, jako lektorim doporucili, abychom ptisté udélali jinak, 1épe, kdybychom chtéli
uvadét stejny program (miiZete si vSimnout, Ze se neptame na pozitivni a negativni véc,
ale na véc pozitivni a doporuceni. Timto tak zabranujeme tomu, aby studenti
bezmysSlenkovité a bezobsazné kritizovali, ale nutime je, aby se zamysleli nad nedostatky
programu, pojmenovali je a vyjadtili). Dalsim piikladem slovni evaluace miiZe byt také
instrukce: feknéte dvé véci, které si z dneSniho programu odnasite. Otazky miiZete
pokladat jakékoli, podle toho, co presné chcete zjistit. Otazky by vsak mély byt
maximalné dvé, protoze slovni evaluace je naro¢na na ¢as a na premysleni. Pisemné

hodnoceni ma tu vyhodu, Ze je trvalé a lektor se knému miiZze kdykoli vratit. Jeho
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nevyhodou je, Ze se lektor nemize doptat na to, co je vhodnoceni napsano a nemfize
sledovat neverbalni projevy hodnoticich studenti. Toto hodnoceni se také miizZe
provadét az s casovym odstupem od programu, zde vSak klesd navratnost. Mozné
priklady této evaluace jsou kratké dotazniky. Méli bychom si vSak dat pozor, aby se pri
této evaluaci necitili studenti jako u pisemky. Dalsim druhem evaluace je samozrejmé
také to, kdyz se se studenty setkdme na néjaké dalSi jiné akci, kterou navstivili na
zakladé naSeho prednaskového programu.

Evaluace by neméla byt vnimana jako cosi otravného, co je potreba udélat na
konci kazdého programu. Evaluace je plnohodnotnou soucasti kazdého programu. Proto
je vhodné zatazovat zajimavé a neotielé zplisoby evaluace, které si miize tvorit kazdy
lektor sam dle svého vkusu a svych potreb, nebo se miize inspirovat naptiklad v knize

Cilena zpétna vazba.

7.]ak se dostat ke skolam?

Jako nejlepsi zptisob, jak domluvit program na stiedni Skole se zda byt osobni
kontakt s ucitelem. Nespornou vyhodou je, kdyZ ucitele dobie zname, je to nas pritel Ci
znamy, nas byvaly ucitel a podobné. V pripadé, Ze nemame k dispozici ucitele zrad
naSich pratel, zkusime se poptat, zda nasi pratele nemaji mezi svymi kamarady ucitele,
kterého by nam doporucili. Pokud se k Zddnému znadmému uciteli nedopracujeme, nebo
uZ jsme je vSechny vycerpali a chceme zavitat i do jinych Skol, mame nékolik moZnosti,
jak je oslovit. VZdy je lepsi oslovit konkrétniho ucitele, nez reditele Skoly, nebo
sekretariat. Nékteré Skoly maji seznamy svych uciteld i s kontakty na né na svych
webovych strankach a my jim tak mizZeme poslat email s nasi nabidkou. Lépe vsak je
vybrat si néjakou Skolu, zajit tam, vyhledat ucitele, ktery vyucuje predmét, do kterého
miiZeme nas program zaradit a setkat se s nim osobné a predstavit mu nasi nabidku,
bud’ slovné nebo pisemné. AvSak i vtomto pripadé byva efektivni takového ucitele
predem ,varovat” (Cti: kontaktovat) emailem. Hromadné emaily ¢i dopisy, inzeraty a
reklama prili§ nefunguji. Ceho miiZzeme vyuZit je takzvany ,stiedo$kolsky agent”. To je
stredoskolak, kterého zname a ktery miize domluvit program na své Skole se svym
uCitelem, nebo Cerstvy maturant, ktery se spoji se svou byvalou Skolou a domluvi tam
seminar, kterého se miliZe i sdm ucastnit, nebo jej dokonce spolulektorvat.

Co se tyce obdobi, ve kterém je vhodné Skoly s prednaskami oslovit, tak to je

zejména pred vanocemi, nebo v obdobi maturit. Je to cas, kdy studenti uvadi, Ze se
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nejcastéji nudi, protozZe ucitelé s nimi jiZ nemaji témér co probirat a i kdyZ maji, vSichni
jsou uZ prili§ unaveni a mohli by uvitat zménu v podobé Brontosauriho programu.
Zejména v obdobi maturit maji Skoly spoustu prace s pripravami na maturitni zkousky a

uvitaji program, ktery by zabavil studenty mladsich ro¢nikda.

Nyni uz snad teoreticky vime vSe, co potrebujeme, kdyZ se chceme pustit do
lektorovani programi pro stiedni Skoly a nezbyva nic vic a nic méné, nez to zkusit. Pri

tomto zkousSeni piejme hodné stésti a mnoho uspéchi.
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